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Aurelia Module in 
Teilnehmergebühr 
enthalten
BLUEFAIR – SprachMut
ein Planspiel zur Förderung der 
gewaltfreien Kommunikation. (Dauer 
ca. 2 Tage)

BLUEFIT – Schnitzeljagd mal anders
das Selbstversorger Wochenspiel für 
Ernährung, Konsumkompetenz und 
Fitness (Dauer bis zu 5 Tage)

Module, die wir Ihnen 
auf Wunsch hinzu
organisieren
geführte Seekajak-/Kanutouren 
mit Gelegenheit zur 
Beobachtung von Tieren im 
natürlichen Umfeld (ab 16,-)

Segeln in der Crew und Jollen-
Segeln (ab 25,-)

geführte Schnorchelgänge in 
Meeresschutzgebieten (ab 10,-)

Wattwanderungen (ab 6,-)

Whalewatching-Schiffstouren 
(ab 24,50)

Workshop Labor (ab 3,50)

5-Tages-Programm
für Klassenfahrten

25,-
Teilnehmergebühr p.P.

Lehrer/innen frei

ab

BLUEadventure - Soziale Kompetenz, 
Teambildung und Nachhaltigkeit
Aurelia Lernmodule für 8. bis 10. Klassen aller Schulformen
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BLUEadventure - Soziale Kompetenz, 
Teambildung und Nachhaltigkeit
Aurelia Lernmodule für selbstorganisiertes Lernen

Unsere Module BLUEFIT und BLUEFAIR sind als Wochen-Planspiele gestaltet. Sie bringen Struktur in die Klassenfahrtenwoche, Lernwert,
Durchblick und jede Menge Spaß. Es sind sogenannte Impuls-Anleitungen für durch die Schülerinnen und Schüler selbstorganisierte workshops
zu den Themen Nachhaltigkeit - Fitness & Ernährung - Sozialkompetenz & Eigenverantwortung - Natur & Umwelt.

Zielübersicht
7 der beliebtesten Klassenfahrtenziele für BLUEdventure-Programme:

SYLT - BODENSEE - OBERBAYERN

PICARDIE - CAMARGUE

GARDASEE - GOLF von VENEDIG

2



BLUEFAIR - SprachMut
Ein Planspiel zu gewaltfreier Kommunikation angeregt durch die
entsprechenden Trainings nach Marshall B. Rosenberg. Eine verbindende
und einfühlsame Sprache ist Grundvoraussetzung für gewaltfreien
Umgang. Den Teilnehmern wird klar, wie sich die sogenannte
"Giraffensprache" von der "Wolfssprache" unterscheidet. Mit welchen
verbalen Aktionen und Interaktionen kann in Stresssituationen eine
Deeskalation herbeigeführt werden. Sprache ist relevant für Teambildung,
Inklusion und Konfliktvermeidung. Unser Team-Spiel macht den
Teilnehmern die Unterschiede klar, trainiert eine neue Sprach- und Zuhör-
Kultur und öffnet außerdem neue Verhaltens-Möglichkeiten. Mehr
Verständnis für andere - und auch für sich selbst.

Dauer: ca. 2 Tage, Ort: überall, Teilnehmerzahl: unbegrenzt durch 
Teambildung, Fachbereiche: 
Erlebnispädagogik/Soziokultur/Sozialkompetenz, Teilnehmerstruktur: 8. 
bis 10. Klassen aller Schulformen
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BLUEFIT – Schnitzeljagd mal anders - ein Wochen-Planspi el für Selbstversorger-Gruppen
Ohne Plan geht hier gar nichts! Die Teilnehmer lernen gesund, lecker und einfach zu kochen und erwerben in wenigen Tagen einen
nachhaltigen Einstieg in das Thema Konsumkompetenz: Wie kauft man nachhaltige Lebensmittel ein - und wo? Was sind überhaupt
nachhaltige Lebensmittel und wie werden sie von wem produziert? Wie findet man heraus, wo es solche Lebensmittel zu kaufen gibt?
BLUEFIT präsentiert außerdem eine leicht nachzukochende Rezeptauswahl und spannende, leicht umzusetzende Informationen zum Thema
Fitness & Ernährung. Wieviel Bewegung braucht man etwa, um die Kalorien aus dem eben gefutterten Eisbecher wieder zu verbrennen? Wie
hält sich Genss & Fitness die Waage? Was isst man zu welcher Jahreszeit? Was bedeutet der tracking-code auf der Fischstäbchen-
Packung? Der Spaß kommt sicherlich nicht zu kurz, denn die Gruppe wird in Teams eingeteilt und am Ende ist herauszufinden, wer am
besten kocht und welches Team am besten in der Öko- und Fitness-Bilanz abschneidet!

Dauer: max. 5 Tage, Ort: in Selbstversorger-Unterkünften, Teilnehmerzahl: unbegrenzt, Fachbereiche: Erlebnispädagogik, 
Pädagogik/SoWi/Gesundheit, Hauswirtschaft, Teilnehmerstruktur: 8. bis 10. Klasse aller Schulformen
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